4
September 2024 02.09. - 08.09. apetlto

Montag 02.09.

W ;4»:"
f‘. i e S

i =
- «® _;‘ “'@

Kartoffelgratin Nudel-Auflauf | mit Thunfisch-Tomaten-Sol3e (aus RindfleischkloRchen "Kottbullar" in Sahnesof3e mit

Krautsalat = G eLesERS Fingermohren "naturell"
J  G.GIMMelas Reis

i~ G,GT1,E, M Me La S

Donnerstag 05.09.

Montag 02.09. Mittwoch 04.09. Donnerstag 05.09.
i~ R [ -

¥

S

Riesen-Rosti "vegetarisch"” Kaiserschmarrn; ohne Rosinen (geschnittener Eier- Milde Kasespatzle
Salat pfannkuchen) (2 G G1EMMeLa

M, Me, La, S

Vanillesol3e
2 G GI1,E M MeLa

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



4
September 2024 09.09. - 15.09. apetlto

Montag 09.09.

Y

Mittwoch 11.09. Donnerstag 12.09.

(.

Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-Seelachs (aus ~ Hahnchen-Krusty aus Hahnchenbrustfleisch zusam- Gyrossuppe mit Hdhnchengeschnetzeltem
nachhaltiger Fischwirtschaft) (aus Blécken portio- mengefugt Baguette

niert) Kartoffelkroketten %Y GG MMe lLa

Reis

Buttergemuse
v G, G1, G3, (G), Ei, (Sb), M, Me, La, (S), (Se)

DillrahmsoRRe
> Fi,M, Me, La, G, G1,S

Montag 09.09. Mittwoch 11.09. Donnerstag 12.09.

. £y N

e

- ~
Mini-GemUseravioli in TomatensoRe Mini-Karotten-Ecke mit Knusperpanade Omelette mit GemuUsefullung
2 G GE Salat

Karottensalat
Krauterquark G, G1, Ei, M, Me, La
G, G1,G3, M, Me, La

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



4
September 2024 16.09. - 22.09. apetlto

\_/

Montag 16.09. Mittwoch 18.09. Donnerstag 19.09.
— '

N ~
Zur Auswahl Spaghetti Rinderfrikadelle Knusprig panierter Dorsch aus nachhaltiger Fisch-
KasesoRe "Carbonara Art" oder Reis wirtschaft
Spaghetti mit Gefligelbolognese Tomaten-Mozzarella-SoRRe Kartoffel-Gemuse-Gratin
v 20,3 G G, M, Me, La, S, Ei Bohnensalat = G, G1,Fi, M, Me, La, S

i~ G G1,E, M Me La

Montag 16.09. Mittwoch 18.09. Donnerstag 19.09.

r v

Tomatensuppe mit Reis (BIO) Tortellini in milder Kasesol3e Knusprige Rosti-Sticks
Baguette (2 G G E,MMeLaS Salat
o Tzaziki

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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September 2024 23.09. - 29.09. apetlto
Montag 23.09. Mittwoch 25.09. Donnerstag 26.09.
= Iw B e Y g
Tk & - B
<y " b F
PERYY ; .
&J ‘ -
o i [~
Geflugelbratwurst Tagliatelle "Spinaci" mit Lachs (aus nachhaltiger Pita-Brotchen; kleines Fladenbrot aus Weizenmehl
Reis Fischwirtschaft) Hahnchengyros mit Zwiebeln
SoRe "Gartnerin Art" e oL e LS Krautsalat
v 3 M, Me La, S t? G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (S), (Se), (Lp)

Montag 23.09. Mittwoch 25.09. Donnerstag 26.09.
e Y o ﬁqs
L p
) s~ .
~ - (N 'ﬂ \“

4 "‘ >
g | . ;—
Salat Milchreis Makkaroni
Salzkartoffel Zimt Tomatensole a la Italia
Buntes Gartengemduse "naturell" M. Me, La Parmesan-Kase

G, G1,S

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



4
September 2024 30.09. - 03.10. apetlto

v
Montag 30.09. Mittwoch 02.10. Donnerstag 03.10.

Cannelloni mit Rindfleischfullung in Tomaten-Sahne-  Gefligel-Currywurst in Sol3e

Sol3e Wellenschnittpommes
i~ G,G1,E, M Me La S Qﬁ Sn

Montag 30.09. Mittwoch 02.10. Donnerstag 03.10.

Reis Vegetarische Linsensuppe
Veganes Curry mit Sul3kartoffeln, Brokkoli, Zucker- Baguette

schoten, typisch abgeschmeckt mit Kokosmilch und s

Koriander

G, G1,Sb, Sn

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



September 2024 02.09. - 08.09.

Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2

Mo

02.09.

Mi

04.09.

Do

05.09.

23807Kartoffelgratin
Enthalt: Gluten , Weizen, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

324001Hahnchenunterkeulen "Drum Sticks"
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoootoKrautsalat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23327Nudel-Auflauf | mit Thunfisch-Tomaten-Sol3e (aus

nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen , Hafer, Eier, Fisch, Sellerie

24015Rindfleischklof3chen "Kottbullar" in Sahnesol3e mit
Preiselbeeren
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Milch , MilcheiweiRR , Laktose, Sellerie

32794Fingermohren "naturell”
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo04Reis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32770Riesen-Rosti "vegetarisch"
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose , Sellerie

ka00001Salat
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32527Kaiserschmarrn; ohne Rosinen (geschnittener
Eierpfannkuchen)
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier , Milch, Milcheiweil3 , Laktose

32588Vanillesolle
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiRR , Laktose

23841Milde Kasespatzle
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Milch , MilcheiweiR , Laktose

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



September 2024 09.09. - 15.09.

Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2

Mo

09.09.

Mi

11.09.

Do

12.09.

32482Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) (aus Blocken portioniert)
Enthalt: Fisch, Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoooo4Reis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32598Dillrahmsol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose, Sellerie

3244sHahnchen-Krusty aus Hahnchenbrustfleisch

zusammengefugt
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste

seszgKartoffelkroketten
Enthalt; (Gluten), Eier, (Soja), Milch , Milcheiwei3 , Laktose, (Sellerie),
(Sesam)

32782Buttergemuse
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

23633Gyrossuppe mit Hahnchengeschnetzeltem
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose

kaoooo3Baguette
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23359Mini-Gemuseravioli in TomatensolRe
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier

32748Mini-Karotten-Ecke mit Knusperpanade
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste , Milch , Milcheiweil3 , Laktose

kaoooo1Salat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo1sKrauterquark
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

325380melette mit Gemusefullung
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaooo16Karottensalat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



September 2024 16.09. - 22.09.

Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2

Mo

16.09.

Mi

18.09.

Do

19.09.

23847 Zur Auswahl Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23587Kasesolde "Carbonara Art" oder
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose, Sellerie

23357Spaghetti mit Geflugelbolognese
Enthdlt: Gluten , Weizen , Eier, Sellerie

32060Rinderfrikadelle
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

kaoooo4Reis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32571 Tomaten-Mozzarella-SolRe
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

kaooo12Bohnensalat
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32498Knusprig panierter Dorsch aus nachhaltiger Fischwirtschaft
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch

23331Kartoffel-Gemuse-Gratin
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose, Sellerie

23644TOMatensuppe mit Reis (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo3Baguette
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23355 Tortellini in milder Kasesol3e
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR , Laktose, Sellerie

ses190Knusprige ROsti-Sticks
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kao0001Salat
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

KA00005 Tzaziki
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



September 2024 23.09. - 29.09.

Menu 1

Menu 2

Allergeninformationen

Mo

23.09.

Mi

25.09.

26.09.

32414GeflUgelbratwurst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo4Reis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23591S0R3e "Gartnerin Art"
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose, Sellerie

se317Tagliatelle "Spinaci" mit Lachs (aus nachhaltiger

Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch, Milch, Milcheiweif3 , Laktose, Sellerie

89521Pita-Brotchen; kleines Fladenbrot aus Weizenmehl
Enthalt: Gluten , Weizen, (Eier), (Soja), (Milch), (MilcheiweiRR), (Laktose)
, (Schalenfriichte) , (Sesam), (Lupinen)

32443HahNnchengyros mit Zwiebeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo1oKrautsalat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo1Salat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32892Salzkartoffel
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32724Buntes Gartengemuse "naturell"
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

23531Milchreis

Enthalt: Milch , MilcheiweiRR , Laktose
KA00013Zimt

Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV
32843Makkaroni

Enthalt: Gluten , Weizen

32578 Tomatensoflle a la Italia
Enthalt: Sellerie

kaooo11Parmesan-Kase
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



September 2024 30.09. - 03.10.

Allergeninformationen

Menu 1 Menu 2
24364Cannelloni mit Rindfleischflllung in Tomaten-Sahne-SolRe kaooo04Reis
M Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV
o 24708Veganes Curry mit SuRkartoffeln, Brokkoli, Zuckerschoten,
30.09. . - . .
typisch abgeschmeckt mit Kokosmilch und Koriander
Enthalt: Gluten , Weizen , Soja, Senf
23003Geflugel-Currywurst in Sol3e 23611Vegetarische Linsensuppe
Mi Enthélt Senf Enthalt: Sellerie
02.10.  ses12Wellenschnittpommes kaoooo3Baguette
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV
Do
03.10.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



